INFORMACJE DOTYCZAGE
KORONAWIRUSA

JESLI WYSTEPUJA U CIEBIE 0BJAWY INFEKCJI DROG ODDECHOWYCH,

IWEASZCZA KASZLU, DUSINOSCI ORAZ GORACZKI TO POZOSTAN W DOMU
| SKONTAKTUJ SIE TELEFONICZNIE Z PLAGOWKA PODSTAWOWEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ.

JESLI PODEJRZEWASZ U SIEBIE ZAKAZENIE SARS-Cov-2

[Gt0S TO PODEJRIENIE DO ODPOWIEDNIES STACJI SANITARNO-EPIDEMIOLOGICINEJ:

PSSE Gdansk PSSE Gdynia
Tel. 698-941-7176 Tel. 605-462-480

JESLI JESTES HOSPITALIZOWANY, NA KWARANTANNIE LUB 0BJETY OBSERWACJA
SANITARNA POINFORMUJ ODPOWIEDNIE KOMORKI W UMG:

PROREKTOR DS. KSZTAtGENIA - TEL. 38 55 86 437 (STUDENGI, DOKTORANGI)
JESPO DS. BHP - TEL. 58.55 86 555 (PRACOWNICY)

PAMIETAJ:

1. ABY CZESTO | W SPOSGB PRAWIDEOWY MYG RECE.
2. DEIYNFEKUJ DEONIE.
3. UNIKAJ DOTYKANIA REKAMI 0CZU, NOSA I UST.
4. IACHOWAJ 1,5 - METROWY ODSTEP MIEDIY STANOWISKAMI PRACY | W PRZESTRZENI PUBLICINEJ.
5. UNIKAJ DUZYCH SKUPISK LUDZI.
6. ZASLANIAJ USTA | NOS GDY NIE MASZ MOZLIWOSCI ZACHOWANIA 1,5 - METROWEJ ODLEGEOSCH
0D INNYCH, A TAKZE W PRIESTRZENI ZAMKNIETEJ | W PRAGY JESLI MASZ STYCZNOSE
1 0SOBAMI I ZEWNATRI.
7.0 1LETO MOZLIWE KORZYSTAJ Z TRANSPORTU INDYWIDUALNEGO
(ROWER, PIESZO, SAMOCHOD PRYWATNY).



